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Dificultad técnica Facil

10 DE ABRIL DE 2026
Ruta 1-Pinuécar — Gandullas. Frente de Somosierra

En el norte de la Comunidad de Madrid, entre los pequefios pueblos serranos de Pifiuécar y Gandullas, se esconde un
paisaje donde naturaleza e historia se entrelazan de forma muy especial. Este rincén de la Sierra Norte formé parte del
frente de batalla durante la Guerra Civil Espaiiola, y todavia conserva numerosos vestigios de aquel tiempo. Desde estas
lomas abiertas se dominan amplias panoramicas del valle medio del Lozoya y de las sierras que lo rodean, un entorno que
combina la serenidad del paisaje actual con la memoria de su pasado.

La ruta parte de Pifiuécar y recorre suaves elevaciones y caminos de montafia entre jarales, encinas, robles y pastizales
serranos, sobre terrenos de origen granitico y pizarroso que modelan un paisaje abierto y luminoso. A lo largo del recorrido
iremos encontrando trincheras, fortines y posiciones defensivas que formaron parte de este sector del frente de
Somosierra, muchos de ellos sorprendentemente bien conservados. Mientras caminamos entre estos restos histdricos,
disfrutaremos también de magnificas vistas hacia el valle del Lozoya y hacia las cumbres cercanas, que dibujan el horizonte
de esta parte de la sierra.

Una ruta donde la montafia y la historia caminan juntas: ven a descubrir con nosotros este impresionante paisaje del
frente de Somosierra y revive un capitulo de nuestra historia mientras disfrutamos del sendero.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.

C. Carretera, 14, Pifiuécar, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/2Tagp3EbrKBEWrpw9

#ClubSéniorlCAM
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17 DE ABRIL DE 2026
Ruta 2 — Canteras y Dehesa Boyal de Alpedrete

En las estribaciones de la Sierra de Guadarrama, el municipio de Alpedrete guarda una estrecha relacion con la piedra y
con el paisaje serrano que lo rodea. Conocido histéricamente como el “pueblo de los canteros”, gran parte de su
identidad se ha forjado alrededor de la extraccidn y el trabajo del granito, material con el que se construyeron numerosos
edificios emblematicos de Madrid. Muy cerca del casco urbano se extiende la Dehesa Boyal, un amplio espacio natural que
combina naturaleza, historia y tradicion.

Nuestra ruta recorre este entorno entre dehesas de encinas, fresnos y praderas abiertas, atravesando senderos que nos
llevan también a descubrir las antiguas canteras de granito que dieron fama al pueblo. Entre grandes bloques de piedra,
cortados rocosos y caminos tradicionales iremos entendiendo cémo la geologia ha marcado la vida de la zona, mientras
disfrutamos de un paisaje serrano tranquilo y lleno de historia. Un recorrido donde naturaleza y patrimonio se mezclan para
mostrar el auténtico caracter de esta parte de la sierra madrilefia.

Una ruta diferente para caminar entre dehesas, historia y piedra: ven a descubrir con nosotros el legado cantero de
Alpedrete.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.

Flores, C. Cam. de la Dehesa, Alpedrete, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/hn6glkFAJgLnAUOH6

#ClubSéniorlCAM



SENDERISMO

ABRIL 2026 -

9,8 km fﬁ +745m
6hy 30’ m -745m

Dificultad técnica Dificil

24 DE ABRIL DE 2026
Ruta 3 — El Yelmo

En el corazén de la vertiente sur de la La Pedriza, dentro de la Sierra de Guadarrama, se alza una de las montafias mas
emblemaéticas y reconocibles del paisaje madrilefio: EL Yelmo, un imponente domo de granito cuya forma recuerda a un
casco medieval y que se eleva hasta los 1.717 metros de altura. Manzanares el Real, punto de partida de nuestra ruta
desde la zona de El Tranco, es la puerta de entrada a este laberinto de rocas, canchales y formaciones graniticas Unicas
que hacen de La Pedriza uno de los espacios naturales mas espectaculares y singulares de la montafia madrilefia.

El camino asciende poco a poco entre jaras y enebros, atravesando senderos pedregosos y collados que nos adentran en
el caracteristico paisaje granitico de La Pedriza, modelado durante millones de afios por la erosion y el paso del tiempo.
Entre domos, bloques y curiosas formaciones rocosas iremos ganando altura hasta acercarnos a la base del Yelmo, uno de
los grandes simbolos de estas montafias. Desde sus inmediaciones y miradores naturales se abren vistas espectaculares
del Embalse de Santillana, de todo el laberinto de rocas de La Pedriza y de las cumbres de la Sierra de Guadarrama,
convirtiendo la ascensién en una experiencia inolvidable para cualquier amante de la montafia.

Una de las ascensiones mas miticas de la sierra madrilefia nos espera: ven a conquistar el legendario Yelmo y a formar
parte de una de las rutas mas icénicas de nuestras montanas.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.

Av. de la Pedriza, 69, Manzanares el Real, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/x4skLxvCWZhgRWRAG

#ClubSéniorlCAM
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