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6 DE FEBRERO DE 2026
Ruta 1- Chorrera de Rovellanos y Pefia Gorda

Entre los frondosos montes de la Sierra de Guadarrama, el pueblo de Canencia se asienta en un entorno privilegiado,
rodeado de bosques, arroyos y antiguas sendas serranas. Desde aqui parte nuestra ruta hacia uno de los rincones mas
bellos de la zona: la Chorrera de Rovellanos, una cascada escondida entre la espesura que cobra especial protagonismo
tras las lluvias y el deshielo, mostrando el lado mas vivo y salvaje de la sierra.

El recorrido nos llevara por caminos sombrios entre rebollares, pinares y abedules, siguiendo el curso del arroyo hasta
alcanzar la cascada, donde el agua se precipita entre rocas cubiertas de musgo. Desde alli continuaremos hacia la
ascension a Pefia Gorda, una elevacion discreta pero estratégica que actia como excelente mirador natural del valle del
Lozoya, regalandonos amplias vistas sobre el paisaje serrano. El terreno alterna suelos graniticos, claros de monte bajo y
zonas abiertas donde el silencio y la luz son protagonistas.

Una ruta completa de agua, bosque y panoramicas: acompafianos y ven a descubrir uno de los secretos mejor guardados
de Canencia. jTe esperamos en el camino!

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.

Cam. de Canencia a Garganta de los Montes, Canencia, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/189gQpZwczMEBSQS9

#ClubSéniorl CAM
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13 DE FEBRERO DE 2026
Ruta 2 — Embalse de San Juan y Cerro Trasierra

En el suroeste de la Comunidad de Madrid, en el entorno natural de San Martin de Valdeiglesias, se extiende el
espectacular paisaje del Embalse de San Juan, conocido como “la playa de Madrid” y rodeado de cerros, pinares y aguas
abiertas. Nuestra ruta parte desde la Ermita de la Virgen de la Nueva, un enclave muy especial junto al embalse, cargado
de tradicion y con un entorno natural que combina agua, monte y amplios horizontes.

El recorrido nos llevard por senderos que ascienden al cerro Almoddn, un auténtico balcén natural desde el que
disfrutaremos de vistas espectaculares del Pantano de San Juan, con sus orillas recortadas y el contraste del agua azul con
los montes circundantes. Continuaremos hacia el Cerro Trasierra, caminando entre pinares, encinares y matorral
mediterraneo, sobre terrenos de granito y suelos arenosos tipicos de la Sierra Oeste. A lo largo del camino alternaremos
zonas abiertas y crestas con tramos mas resguardados, siempre acompafados por la presencia del embalse y el paisaje
serrano.

Una ruta completa de miradores, naturaleza y agua: acompafianos y ven a descubrir uno de los entornos mas sorprendentes
de la Sierra Oeste. jNo te lo pierdas!

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.

Aparcamiento de tierra en la ctra. M130, Robledillo de la Jara, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/aSYyRnMQf63wXcrWA

#ClubSéniorl CAM
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20 DE FEBRERO DE 2026
Ruta 3 — Dehesa boyal de Braojos

Desde el encantador pueblo de Braojos de la Sierra, uno de los nucleos con mas sabor tradicional de la sierra madrilefia,
nos adentramos en su Dehesa Boyal, un espacio histérico ligado desde siempre al pastoreo y a la vida rural. Situado en un
enclave elevado y abierto, este entorno ofrece tranquilidad, amplios horizontes y una cuidada armonia entre naturaleza y
usos tradicionales, convirtiéndose ademas en un excelente mirador natural del valle del Lozoya. La ruta discurre por
caminos suaves entre praderas de diente, fresnedas y robledales, salpicados de muros de piedra seca que delimitan
antiguos aprovechamientos ganaderos.

A lo largo del recorrido encontraremos suelos graniticos, suaves lomas y zonas abiertas que permiten disfrutar del paisaje
en todas direcciones, con vistas constantes hacia el valle y las montafias que lo rodean. El ambiente es sereno, ideal para

caminar sin prisas, escuchar el viento y conectar con la esencia mas auténtica de la sierra.

Una ruta perfecta para disfrutar del paisaje, la calma y las vistas privilegiadas: ven a caminar con nosotros y descubre la
Dehesa Boyal de Braojos

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.
PL del Sol, 1, Braojos de la Sierra, Madrid; enlace a Google Maps: https://maps.app.goo.gl/k8NQZHSBhqtJtVb99

#ClubSéniorlCAM
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27 DE FEBRERO DE 2026
Ruta 4 — Cerro del Viso (Alcala de Henares)

Subir al Cerro del Viso es una magnifica oportunidad para descubrir uno de los miradores naturales mas emblematicos que
rodean Alcala de Henares. Esta elevaciéon —también conocida como San Juan del Viso o Zulema—fue uno de los primeros
asentamientos del drea antes de que la ciudad romana de Complutum se desarrollara en la llanura. Desde su cima, las
panoramicas se abren sobre el valle del rio Henares, los cerros cercanos y, en dias claros, incluso la Sierra de Guadarrama,
convirtiéndolo en una cita perfecta con el paisaje y la memoria del entorno.

La ruta nos lleva desde los barrios de Alcala hasta las laderas del cerro, caminando por antiguos caminos y senderos que
atraviesan campos cultivados, encinares dispersos y matorral mediterraneo adaptado a suelos calcareos. A media subida
descubriremos cémo cambia la vegetacion, con encinas, coscojas y retamas que se entrelazan con especies silvestres
tipicas de la llanura castellana, junto a restos visibles de historia humana en puntos elevados. Conforme ascendemos, la luz
se filtra entre los pinos y la tierra caliza nos recuerda su origen geolégico, mientras el horizonte se despliega bajo nuestros
pies.

Ven con nosotros a caminar hasta el Cerro del Viso y vive una jornada de naturaleza, historia y vistas inolvidables. jNo te
lo pierdas!

Punto de encuentro: Hora: 9:00 horas

Aparcamiento La Chopera; M-300, 25, Alcala de Henares, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/DSiCn48WxBp2Uzk97

#ClubSéniorlCAM




