
SENDERISMO

4 DE OCTUBRE DE 2024

Ruta 1 – Loma de la Camorza. La Pedriza
La Loma de La Camorza es la gran desconocida de La Pedriza. Se trata de dos pequeños montes que quedan a la entrada
de ésta, a la derecha del Collado de Quebrantaherraduras. Al llegar a La Pedriza, uno se dirige directamente a
Cantocochino o al Tranco, pasando por alto estos montes. Sin embargo, su encanto radica en ser miradores privilegiados
desde donde se puede admirar toda La Pedriza, la Cuerda Larga, la Sierra de Hoyo y el Embalse de Santillana junto al
Castillo de Manzanares.

Además mantiene el mismo paraje característico de La Pedriza: berrocales con rocas caballeras, pequeños pinares,
paredes verticales aptas para la escalada o el bloque… Y si tenemos suerte podremos ver hasta cabras montesas.

En esta aventura, partiremos del aparcamiento de la barrera hacia la zona de El Campuzano, observando la Torreta de Los
Porrones a la izquierda. Y tras una subida de 150 metros, pasando por la Fuente de La Culebra, alcanzaremos los Picos de
la Higuera. Luego, descenderemos hasta Quebrantaherraduras y ascenderemos a La Camorza, donde comeremos
disfrutando de las vistas. Posteriormente, nos dirigiremos al collado y comenzaremos la bajada pasando por el Collado de
Marimingo y el Cerro del Perro hasta regresar al punto de partida.

Una ruta ideal para juntarnos de nuevo, ponernos al día y dar inicio a nuestras aventuras del año.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.
Carr. de La Pedriza, Manzanares el Real, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/BN7UxqPuXcZixQRe9
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11 DE OCTUBRE DE 2024

Ruta 2 – Valle de la Barranca por la Senda Ortiz
Esta ruta es perfecta para aquellos que buscan un recorrido sencillo, ideal para personas no tan habituadas a caminar. A
lo largo del camino, aunque habrá momentos de esfuerzo, las recompensas son unas espectaculares vistas de La
Maliciosa, Bola del Mundo y, a lo lejos, Madrid con sus icónicas cuatro torres, todo en medio de majestuosos pinos
silvestres.

La ruta comienza en el aparcamiento frente al Hotel La Barranca, ya con vistas a La Maliciosa vigilando el valle. Iremos
paralelos al arroyo Navacerrada, dejando a la derecha los embalses del "Ejército del Aire" y del "Pueblo de Navacerrada".
Continuamos por una pista forestal hasta el área recreativa de "Entre Pinos", para luego tomar la "Senda Ortiz". El recorrido,
con suave pendiente, nos lleva al Arroyo del Chiquillo y, tras un cruce de caminos, al antiguo emplazamiento del Real
Sanatorio de Navacerrada, ahora una explanada con magníficas vistas.

Desde este punto, tomaremos la pista y tras unos repechos, llegaremos al Mirador de las Canchas, donde podremos
disfrutar de unas mágnificas vistas. Luego, iniciaremos nuestro regreso descendiendo por la pista, cruzando el arroyo de
Navacerrada y pasando por la Fuente de la Campanilla, un buen lugar para descansar. Continuamos por la pista, cruzamos
la Fuente de Mingo y, finalmente, regresaremos al aparcamiento en La Barranca.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.
Carr. de la Barranca, Navacerrada, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/2KV578QFekzCr5PH7
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Cabeza Mediana situada en el corazón del Guadarrama, es una pequeña cumbre encajada entre Peñalara y las Cabezas
de Hierro, colosos que la superan en mas de 700 m, situación que a su vez la otorga una privilegiada vista dominante sobre
el Valle de Lozoya.

Saldremos desde el Mirador de los Robledos, y un corto trayecto nos llevará al Monumento a los Guardas Forestales,
donde se puede disfrutar de impresionantes vistas del Valle del Lozoya, salpicado de robles, pinos y el Embalse de Pinilla.
La ruta continua siguiendo el Arroyo de la Umbría atravesando un bosque de pinos silvestres, salpicado de acebos,
abedules, tejos, y otros árboles que hacen de este valle un rincón único. Tras un suave ascenso, llegamos a la Sillada de
Garcisancho, un collado que ofrece vistas panorámicas a Valdesquí y Peñalara. Pasando antes por la Lagunilla de los
Plumeros, una pequeña laguna que refleja los árboles y juncos que la rodean.

Desde la Sillada de Garcisancho, continuamos hacia el este por una senda bien marcada que nos lleva al Cerrito
Sarnoso, y después de un corto y empinado descenso, al collado de la Silla de Malabarba. Un suave ascenso nos llevará
a Cabeza Mediana donde, las vistas de las montañas circundantes, las panorámicas del Valle del Lozoya y su embalse son
impresionantes. En el descenso pasaremos por la Lagunilla de la Fuente y otras dos charcas que bien merecen una visita, y
concluir así con una bonita jornada de senderismo.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.
Aparcamiento Mirador de los Robledos, Rascafría, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/gpPsxWSRmNGqZerV8
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18 DE OCTUBRE DE 2024

Ruta 3 – Cabeza Mediana y Cerrito Sarnoso
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25 DE OCTUBRE DE 2024

Ruta 4 – El Bosque Finlandés de Rascafría
Este impresionante Bosque Finlandés se encuentra en el municipio de Rascafría, perteneciente al Parque Nacional de la
Sierra de Guadarrama y a una hora de la capital de Madrid. Se trata de un lugar sacado de un cuento y recibe este nombre
por el gran parecido con los bosques finlandeses.

En esta ruta pasaremos por el famoso Monasterio de El Paular, por el conocido Puente del Perdón, recorreremos el
llamado Camino del Papel, que era el camino que los monjes utilizaban desde el Monasterio hasta el Molino de Papel,
actualmente en ruinas y desde el que se crearon las hojas que se utilizaron para imprimir la edición príncipe de la primera
parte de El Quijote.

A lo largo del recorrido, podremos disfrutar de las magníficas vistas hacia las cumbres de esta sierra, abetos, chopos o
abedules que acompañan durante el camino y llegaremos al bosque finlandés. Un lugar con el encanto de los cuentos y
que recibe este nombre por el gran parecido que presenta con las espesuras escandinavas. Y dónde, para completar este
paisaje idílico, se esconde una antigua cabaña usada como sauna y un bonito muelle olvidado que descansa sobre un
encantador lago.

Punto de encuentro: Hora: 9:00 a.m.
Restaurante Casa Juanito, Av. del Paular, 29, Rascafría, Madrid; enlace a Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/zLRR3E1d7itrUCr6A
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